
 

  

 

 
 

BAKERSFIELD HEART HOSPITAL VISITATION GUIDELINES 
 

Effective January 18, 2022: We are enacting visiting hours from 8:00am to 8:00pm. 
• COVID-19 Positive Patient – No visitation unless patient is in critical condition, when death may be 

imminent and on approval of the CEO or CNE 
• Critical Care or Patient Care Unit Guidelines – One Visitor 

 Same visitor daily for duration of the stay  
 Must be in compliant with PPE at all time 
 A waiver must be signed 

• Outpatient Surgery Patient – One support person/visitor may accompany the patient and must remain in 
designated waiting area unless instructed by staff. They cannot wait in the patient's room/space. 

 

Effective December 31st as per the California Department of Public Health: 
• ALL VISITORS must provide proof of COVID-19 FULL Vaccination (Fully Vaccinated means two 

weeks or more after you have received the second dose in a 2-dose series (Pfizer-BioNTech or Moderna 
or vaccine authorized by the World Health Organization), or two weeks or more after they have received 
a single-dose vaccine (Johnson and Johnson [J&J]/Janssen). 

• Unvaccinated or partially vaccinated (have received only 1 dose of Pfizer or Moderna) must show 
documentation of a negative SARS-CoV-2 test where the specimen collection occurred within 2 
days if using PCR or 1 day if using antigen testing before each visit and for which the test results 
are available at the time of entry to the facility. Unvaccinated or incompletely vaccinated visitors 
with history of COVID-19 within the prior 90 days may provide documentation of recovery from 
COVID-19 and release from isolation in lieu of testing. For visitors who visit for multiple consecutive 
days in all settings, proof of negative test is only required every third day (meaning testing is only 
required on day one, day 4 and day 7, and so on). 

 

All visitors, regardless of vaccination status or test results: 
• Will be screened for fever and COVID-19 symptoms; If a visitor screens positive for any symptoms 

listed they will not be permitted to visit. 
• Will be provided a face covering upon entry and will wear it at all times within the facility; will 

wear other personal protective equipment (PPE) as appropriate while in the patient’s room; and must 
physically distance from healthcare personnel and other patients/visitors that are not part of their group 
at all times in the facility.  

• Dropping off personal items are strongly discouraged unless it is a communication device. 
 

Proof of vaccination: 
• COVID-19 Vaccination Record Card (issued by the Department of Health and Human Services Centers 

for Disease Control & Prevention or WHO Yellow Card) which includes name of person vaccinated, 
type of vaccine provided, and date last dose administered); OR 2) a photo of a Vaccination Record Card 
as a separate document; OR 3) a photo of the client's Vaccination Record Card stored on a phone or 
electronic device, OR 4) documentation of COVID-19 vaccination from a health care provider; OR 5) 
digital record that includes a QR code that when scanned by a SMART Health Card reader displays to 
the reader client name, date of birth, vaccine dates and vaccine type. 



 

  

 

 
 

REGLAMENTO PARA VISITAS AL BAKERSFIELD HEART HOSPITAL 
 

A partir del 17 de enero de 2022: 
• Para pacientes positivos a COVID-19 - No hay visitas a menos que el paciente esté en estado crítico, 

cuando la muerte pueda ser inminente y con la aprobación del director general o de un/a enfermero/a 
certificado/a 

• Reglamento de la Unidad de Cuidados Críticos o de Atención al Paciente - Un visitante 
 El mismo visitante diariamente durante la duración de la estancia durante 2 horas 
 Debe cumplir con el EPP en todo momento 
 Se debe firmar un formulario de exención de responsabilidad 

• Paciente de cirugía ambulatoria - Una persona de apoyo/visitante puede acompañar al paciente y debe 
permanecer en la zona de espera designada a menos que el personal se lo indique. No pueden esperar en 
la habitación/espacio del paciente. 

 

A partir del 31 de diciembre, según el Departamento de Salud Pública de California: 
• TODOS LOS VISITANTES deben presentar una prueba de vacunación completa contra  

COVID-19 (Vacunación completa significa dos semanas o más después de haber recibido la segunda 
dosis de una serie de 2 dosis (Pfizer-BioNTech o Moderna o vacuna autorizada por la Organización 
Mundial de la Salud), o dos semanas o más después de haber recibido una vacuna de dosis única 
(Johnson and Johnson [J&J]/Janssen). 

• Las personas no vacunadas o parcialmente vacunadas (que hayan recibido solo una dosis de Pfizer o 
Moderna) deben mostrar documentación de una prueba de SARS-CoV-2 negativa en la que la 
recolección de la muestra se haya practicado en un plazo de 2 días si se utiliza PCR o de 1 día si se 
utiliza la prueba de antígenos antes de cada visita y cuyos resultados estén disponibles al momento 
de ingresar al centro de atención. Los visitantes no vacunados o con vacunación incompleta con 
antecedentes de COVID-19 en los 90 días anteriores pueden presentar documentación de 
recuperación de COVID-19 y liberación del aislamiento en lugar de las pruebas. Para los visitantes 
que acuden durante varios días consecutivos en todos los entornos, solo se requiere presentar evidencia 
de la prueba negativa cada tres días (lo que significa que la prueba solo se exige el primer día, el cuarto 
y el séptimo, y así sucesivamente). 

 

Para todos los visitantes, independientemente del estado de vacunación o de los resultados de las pruebas: 
• Se les tomará la temperatura y se les examinará en cuanto a los síntomas de COVID-19; si un visitante 

da positivo en alguno de los síntomas mencionados, no se le permitirá la visita. 
• Se les proporcionará un protector facial al entrar y lo llevarán puesto en todo momento dentro 

del centro de atención; llevarán otro equipo de protección personal (EPP) según corresponda mientras 
estén en la habitación del paciente; y en todo momento deberán distanciarse físicamente del personal 
del cuidado de la salud y de otros pacientes/visitantes que no formen parte de su grupo en todo 
momento en el centro de atención.  

• Se desaconseja totalmente dejar objetos personales, a menos que se trate de un dispositivo de 
comunicación. 

 

  



 

  

 

 
 
Prueba de vacunación: 

• Tarjeta de Registro de Vacunación conta COVID-19 (emitida por los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades del Departamento de Salud y Servicios Humanos o la Tarjeta Amarilla de 
la OMS) que incluya el nombre de la persona vacunada, el tipo de vacuna suministrada y la fecha de la 
última dosis administrada); O 2) una foto de la Tarjeta de Registro de Vacunación como documento 
separado; O 3) una foto de la Tarjeta de Registro de Vacunación del cliente almacenada en un teléfono o 
dispositivo electrónico, O 4) la documentación de la vacunación contra la COVID-19 de un proveedor 
del cuidado de la salud; O 5) un registro digital que incluya un código QR que al ser escaneado por un 
lector de la Tarjeta Médica SMART muestre al lector el nombre del cliente, la fecha de nacimiento, las 
fechas de vacunación y el tipo de vacuna. 


